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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

деятельности адаптационного клуба «Я расту» на 2019 - 2020 учебный год 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №28 комбинированного вида» 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-Ф3 от 29.12.2012 в ред. от 03.07.2016 (с изм. 

и доп. вступил в силу 01. 01 2017). Законом РФ от 07.02.1992 №2300-1 (ред. от 03.07.2016г) «О защите прав потребителей», 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 15 августа 2013г. №706 «Об утверждении Правил оказания 

платных образовательных услуг».Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию  организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций», (утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. №26) , Уставом МДОУ «Детский сад №28 комбинированного вида». 

 Реализуемая программа:  

Дополнительная образовательная программа деятельности адаптационного клуба «Я расту» для детей раннего 

возраста и их родителей (законных представителей). 

 Составитель:  Гасс Наталья Мартыновна, воспитатель высшей квалификационной категории. 

Продолжительность учебного года – с 1 октября 2019 года по 30 апреля 2020 года. 



Количество занятий в неделю – 2, количество занятий за учебный год – 64. 

Программа реализуется в форме непрерывной образовательной деятельности (НОД) по расписанию. 

Учебный план на 2017-2018 учебный год 

Название 

программы 

Ф.И.О. 

Педагогов реализующих 

деятельность адаптационного 

клуба «Я расту» 

 

должность 

 

Возраст 

детей. 

Кол-во  

занятий  

в 

неделю 

Кол-во 

занятий в 

месяц 

Кол-во 

занятий 

в год 

 

Форма 

представления 

Адаптационный 

клуб «Я расту» 

Гасс Наталья Мартыновна 

Малофеева Светлана 

Николаевна 

Евстигнеева Ольга Юрьевна 

 

Фомичева Любовь 

Михайловна 

Бурова Татьяна Юрьевна 

Суранова Евгения Валерьевна 

Пупышева Мария Дмитриевна 

Руководитель клуба 

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической культуре 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

От 1 года 

до 3-х лет 

2 8 64 Подгрупповая  

 

 


